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Co je to tarot

Tarot je balicek karet, jichZ je 78 a jeZ obsahuji
urcité obrazy a symboly. Prvni tarotové karty po-
chazeji z dob renesance. Ty nejstarsi dodnes zachované
vznikly v letech 1430-1460 v horni Italii a dal$i o néco
pozdé&ji v jizni Francii. Obrazy a symboly, tj. podstata
karet, jsou v§ak mnohem starsi. Na tarotovych kartdch
se objevuji stfedovéké, antické (napft. klasicko-fecké)
1 starovéké (napt. babylonské) motivy. Interpretaci
tarotovych karet se lidé zacali zabyvat v podstaté az
v 19. stoleti. Roku 1781 byla v PatiZi vydana prvni Kniha
vykladii k tarotové symbolice (A. Court de Gebelin).

Pti vykladu se pouzivaji rozli¢né vykladové vzory, nékdy
v zavislosti na typu otdzky polozené osobou, jiz se tarotové
karty vykladaji. Obrazy vytazenych karet jsou odpovédi na
poloZenou otazku. Na hledané odpovédi se stejnym dilem
ucastni ziskané znalosti o vyznamech jednotlivych karet
— napf. ¢tenim knih — jako zcela spontanni a individualni re-
akce na obrazy a symboliku karet, platné v daném okamziku,
v danych podminkéch a u dané osoby, kter¢ vznikaji pouzitim
rozvité intuice.

Je fascinujici, Ze vyklad tarotovych karet skutecné fun-
guje, Ze vede k odpovédim a k pozndni, které je vSak tre-
ba ovéfovat a zvaZovat stejné jako vSechny ostatni osob-
ni poznatky. Podobné jako v oblasti vykladu snii i zde se
Casto setkame s iplné prekvapivou a ne¢ekanou logikou,
ktera pusobi tak cize, a prece divérn€. Neztidka vzni-
ka dojem, jako by logika, kterd z karet ocividn€ hovoii,
byla lepsim znalcem ¢love€ka, nez je on saim. Ohromujici
a nejednou aZ zarazejici zpusob, jakym vyklad taroto-
vych karet Gc¢inkuje, musi kazdy zakusit sam.
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Tarot pobizi k metodické a védomé prici s ndhodou
ve v§i jeji hravé vdZznosti. Ve vykladu tarotu oZivaji
a naddle preZivaji prastaré tradice. Dokonce se stalo i spe-
cifikem uméni a védy dvacétého stoleti, Ze zcela novym
zpusobem zahrnuji do své tvorby nebo kalkulaci roli ni-
hody. I v tomto piipadé stéle plati: Co bylo dlouhou dobu
vyhrazeno jen vyjimeénym osobnostem, stdvd se dnes
zkuSenosti mnohych. A tarot k popularizaci tvotivého za-
chézeni s ndhodou pfispiva velkou mérou.

Porozumét okamZiku v celém jeho vyznamu znamena
prejit od pausilné chdpanych nizord (bud ,,VSechno je
jen ndhoda®, anebo ,,Neexistuje Zddnd ndhoda*), jimiz
jsme se dosud nechali determinovat, k pruZnému a ade-
kvéatngjSimu piistupu ve smyslu: ,,Vidim souvislost.*

V tarotu — jako v kazdém jiném jazyce symbolil — se setkd-
me s tradi¢nimi vzory. Velkd hojnost charakterd, typic-
kych situaci a Zivotnich stadif, pojm a hodnoceni sv&d¢i
o sebezkuSenosti a svétazkuSenosti mnohych generaci,
jez se zhutnily v urcitych obrazech a symbolech. M4-
-li ¢lovék zdjem o zvladnuti uméni Zit, o sebeuplatnéni
a o kreativni piistup k tvorbé, je setkdni s kulturnim dé-
dictvim pifnosné, ba vlastné aZ nezbytné. Cim vic je ¢lo-
vék zainteresovén na hleddni individudlnich vyrazovych
forem a vlastnich Zivotnich cest, tim vice potiebuje ur-
¢ité pevné stanovené hodnoty, skryté ve zkuSenostech,
které existuji mimo jeho vlastni osobu a v nichZ se mliZe
stejn€ odraZet jako diferencovat.

Akt sebepozndni stil jednoznacné v popredi pti zacat-
cich nevidaného rozkvétu zdjmu o tarot. Dnes je mno-
hym zacétecnikiim potieba sebezkuSenosti samoziejma
v mnohem mens$i mife, neZ byla novackiim pfi préci
s tarotem pred 10-15 lety. OvSem ani mnozi zkuSenégjsi,
ba dokonce dlouholeti zdjemci o svét tarotovych karet si
¢asto neuvédomuji, Ze tarotové karty funguji pravé pro-
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to, Ze ndm ukazuji vlastni obraz v zrcadle téch druhych.

AZ v priibéhu naSeho stoleti se prosadilo a vZilo vni-
mani tarotovych karet pres jejich obrazy. Roku 1909
byly vydany prvni tarotové karty — Waitliv Tarot — které
obsahovaly symbolické obrazy nejen v rdmci dvaadva-
ceti karet Velké arkdny, ale i na ostatnich Sestapadesati
kartdch Malé arkény. Pro novou vlnu nadSeni tarotovymi
kartami v poslednich letech a desetiletich bylo obrazové
pojeti tarotovych karet samoziejmé.

Sotva zaneme s tarotovymi kartami pracovat na
urovni obrazii, naSe chdpéni tarotu se za¢ne zdsadné li-
§it od interpretace Skoldcké ezoteriky anebo vésteckych
metod, které pracuji pouze s Uzce vymezenymi, pevné
stanovenymi vyznamy karet. Obsah obrazu prosté neni
mozné vyjadfit prostfednictvim definic. Setkani s obra-
zem je vZdycky subjektivni, osobni a k situaci vdzana
zéleZzitost. Tento vice nebo méné bezprostredni zaZitek
vlastniho pohledu, vlastnich pfedstav a ohromeni — na
opacné strané i v popredi pevné vymezenych pojmu
a hodnoceni — fascinuje na tarotu nespocetné mnoZzstvi
lidf a dava jim ktidla.
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Struktura tarotu

Velk4 arkdna
Rozdéleni tarotu na Velkou a Malou arkdnu pochdzi
z ddvné tradice. Pravdépodobné plivodné existova-
la pouze Velka arkdna, Mald arkdna vznikla pozdéji na
zéklad€ béznych hracich karet.

Do Velké arkdny patii 22 karet, oznacenych fimskymi
¢islicemi: Bldzen, Mdg, Veleknézka, Cisatovna, Cisaf,
Velekné€z, Milenci, Viz, Sila, Poustevnik, Kolo Stésti,
Spravedlnost, Viselec, Smrt, Mirnost, Débel, Véz, Hvéz-
da, Mésic, Slunce, Posledni soud, Svét.

Karty Velké arkany jsou vyznamove vyrazné&jsi a dile-
rizné vyznamné Zivotni etapy a pravidelné se opakuyjici
cykly. Dalo by se fict, Ze jsou to karty osudové. Jako ce-
lek predstavuji ,,cestu hrdiny®, vyvoj, jimZz by mél projit
kazdy lidsky jedinec.

Pokud si pti vyklddédni vytdhnete jednu nebo vice ka-
ret Velké arkdny, zaleZitost, na kterou se ptate, je pro vas
ztejm¢ hodné dileZitd a souvisi s vasim individudlnim
nebo duchovnim vyvojem, Zivotni cestou ¢i dilezitou
lekci, kterou potiebujete zvladnout.

Mala arkana
Do malé arkdny patii 56 karet, které se déli do ctyf
skupin (podobné jako klasické hraci karty), jez
odpovidaji ¢tyfem Zivlim: Hole (ohetl), Mece (vzduch),
Pohéry (voda) a Mince (zemé¢). Kazd4 skupina zacind



Co je to tarot 14

esem, pokracuje ¢iselnymi hodnotami 2 aZ 10 a konci
takzvanymi dvornimi kartami (viz niZe).

Karty Malé arkdny predstavuji béZnéjsi udélosti sou-
visejici s kazdodennim Zivotem — pocity, mySlenky, nila-
dy, mensi zmény a rizné situace, které sice jsou dilleZité,
ale nevnimdme je jako zdvazné Zivotni prilomy. Karty
Malé arkdny umoziiuji pti vykladu pestry a bohaty opis
déni nebo vnitinich stavl. Pokud si vytdhnete pouze
karty Malé arkdny (bez jakékoliv karty Velké arkany),
znamend to, Ze sice momentiln€ neproZivite zdsadni
Zivotni zmény, ale o to vic je tfeba vénovat se pritomnému
okamZiku, svym mySlenkdm, pocitim, povinnostem
1jinym lidem a fesit v&ci konkrétnég, prakticky.

Dvorni karty
Dvorni karty jsou pokracovdnim Malé arkény, takZe
se rovnéZ déli na Ctyfi skupiny: Hole, Pohéry, Mece

a Mince. Tvofi je muZské a Zenské postavy: PaZe, Rytit,
Krilovna a Krdl, v Crowleyho Tarotu Princezna, Rytit,
Krélovna a Princ.

Dvorni karty predstavuji stavy a postoje, ndlady, vlast-
nosti, typ osobnosti a v nékterych piipadech i konkrétni
osoby, na které se miZe vztahovat vyklad.

Hole (Ohen)

Hole predstavuji sily rastu a rozkvétu; instinkty,
pudy, sily a snahy ¢lovéka, jeZ ho pohédnéji a moti-
vuji; jsou symbolem ¢int, vile, Zivotni energie, radosti ze
Zivota a sebeprosazenti, kreativity, tvofivé energie. Hul se
da chépat i jako symbol penisu, takZe ztélesiiuje sexudlni

energii a muznost.
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Hole odpovidaji Zivlu ohng. Zivel ohn& se vztahuje na
vnitfni ohefi, na Zivotni jiskru ¢lovéka. Vyjadiuje nasi
Zivotaschopnost a vili, energii toho, co nds motivuje
anechdva rast. Oheri je symbol energie, nadSeni, oduSev-
néni a Zivotaschopnosti. V ¢lovéku se sila ohné projevuje
zejména jako radost z byti a intuice, radost ze Zivota,
chut do Zivota, sebepotvrzeni, plodnd, tvofivé a tvorici
sila, pohotovost a pfipravenost k ¢inu, schopnost pro-
sadit se, moc a ochota ¢init rozhodnuti. TéZké situace
(,,zkousky ohném®) jsou prekondviny skutky, ¢innosti:
,,]Néco se musi stat.*

Karty se symbolem hole predstavuji vyzvu k ¢inu, en-
ergii, potencidl k urc¢itému déni. Naznacuji, Ze se jednd
o dynamickou situaci, kdy se néco fesi, déje, uvadi do
pohybu.

Kdo nekultivuje svou nezdvislou vuli, ziikd se sily
ohng. Cir4 viile nds osvobozuje z pout zavislosti a skyta
volné pole k sebeuplatnéni a svobodny prostor k vyfeseni
ukold, jeZ potom podporuji ohert v nds a nechdvaji jej
planout.

Pohary nebo také Kalichy (Voda)

ohdry odpovidaji emocim, duSevnimu svétu, nevé-
domi, va$nim, pocitim a niladdm. Tradi¢né se
k nim pfifazuje Zivel vody. Pocity, to jsou predevs§im
naSe touhy a obavy, obecné&ji viechny duSevni potieby,
a také vira ¢i duchovni strdnka Zivota. Symbol poharu
se spojuje se Svatym grilem, jenZ predstavuje nejvySssi
naplnéni, osviceni, mystické vytrZeni, vSeobjimajici
lasku. Jako symbol Zenského lina ztélestiuje pohdar
sexudlni energii a Zenskost.
Voda predstavuje elixir Zivota, naplnéni, dusi a spésu.
Vnitini potieby, duchovni poZadavky a osobni vira jsou
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z lidského hlediska to, co energii vody proptjcuje vyraz.
Dalsi znaky vodniho elementu jsou soucit, vnuknuti, in-
tuice, sny, ndlady, dojmy a predtuchy. Pro Zivel vody je
pfiznacnd otevienost, vnimavost, oddanost, odevzdani
se a oduSevnéni.

Podobné jako se stojaté vody mohou stit kalnymi,
pusobi strnuld fixace na urcité pocity zatemnéni nebo za-
blokovani emoci, takZe jsme zarmouceni ¢i zachmufeni.

Karty se symbolem pohdru vypovidaji o tom, Ze se
dan4 situace dotyk4 naSich citli a duSe. Pouze vaSe vlastni
duse vés ptivede ke spradvné odpovédi a feSeni. Viimejte
si svych pociti i potfeb druhych.

Mece (Vzduch)

Meée symbolizuji zbran€ ducha. Odpovidaji Zivlu

vzduchu.

Hlavnim obsahem mect jako zbrani ducha jsou
mysleni, poznini, uvédomélé chovini a schopnost posu-
zovat. Me€ pronikd do véci a situaci. Je synonymem ro-
zhodnosti a schopnosti rdzné jednat. UmoZiluje pronikat,
oddélovat a rozliSovat. Pomédha v situaci, kdy je tfeba néco
rozhodnout, sbirat poznatky, pochopit nebo se naucit. Me¢
jerovnéZ symbol boje a valky, zranéni i osvobozeni. Ztéles-
fuje vyspélost, dospélost, samostatnost a svobodu; poho-
tovost k obrané a agresi; autoritu nebo aroganci; prudkost,
prisnost, bystrost a vyostfeni, tvrdost, pevnost, krutost,
bezohlednost, priibojnost a jesté mnoho jiného.

Vzduch je symbolem ducha a svéta myslenek. Sila
vzdu$ného Zivlu se projevuje v mysleni a poznédvéani, chi-
péni, prehodnocovéni, posuzovani, rozhodovani a komu-
nikace.

Karty se symbolem mece upozoriiuji na mentdlni,
pripadné raciondlni rovinu dané zdleZitosti a hlavné na



17 Co je to tarot

nutnost postavit se k véci védomé. Méte se postarat, aby
se véci vyjasnily a ozfejmily, aby zavanul svézi?vitr ¢i
Cerstvy vzduch; pravdépodobné je vhodné ¢i pfimo nutné
komunikovat. Hledané odpovédi, alternativy nebo feSe-
ni naleznete na mentdlni Grovni. Ridte se vlastnimi my3-
lenkami a pozndnim, udrZujte si ptehled a rozsitte své
védomosti. PrihliZejte 1 k rozhodnutim vasSich blizkych
a respektujte vSechny myslitelné moZnosti.

Mince nebo také Disky ¢i Pentakly
(Zemé)

Mince znamenaji néco konkrétniho, hmatatelného,
fyzického — urcity velmi hezky a plodny potencidl,
zaslouZeny vysledek ¢i skutecny dspéch, anebo (v ne-
gativnim vyznamu) vdZnou ztratu ¢i jeji hrozbu. Mince
predstavuji vlastni talenty a schopnosti. V biblickych
dobéch byl talent ndzev jednoho penize. Tento symbol
tudiZ znamend i hmotné bohatstvi ¢ili penize.

Mince odpovidaji Zivlu Zemé. Zemé symbolizuje
hmotu, materidl, latku, fyzicky Zivot a materidlni
Zivotni podminky vSeobecné, a také naSe télo. Sily
Zivlu zemé jsou predev§im v naSich praktickych schop-
nostech, ve smyslovém vnimdéni a fyzickych pocitech,
ale i v materidlnim a osobnim bohatstvi. DalSimi znaky
Zivlu zemé jsou udrZovani a zachovéni Zivota, plodnost
a prirozenost, stabilita a prakti¢nost, konkritni vysled-
ky a fakta, realita, pragmatizmus, trpélivost, ochota
vynaloZit ndmahu, price, Gsili, stabilita, potieba jis-
toty.

Karty se symbolem mince znamenaji, Ze se dostdva do
popredi praktickd, hmotnd (¢i hmatatelnd) stranka véci;
v piipad¢ vztahli to miZe byt i télesnost a smyslnost.
Dan4 situace ndm prindsi podnét k tomu, abychom ur-
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¢ité vysledky akceptovali nebo je sami tvorili. Odpovédi
nebo feSeni, které hleddme pti naSich aktudlnich otdz-
kach, najdeme ve vysledcich, dosahovanych v praktic-
kém Zivoté! Drzme se pfitom vlastni zkuSenosti a zlistan-
me na pudé reality. Vénujme pozornost pfipominkdm
a ndvrhim naSich blizkych, berme v dvahu vSechny
existujici alternativy, jeZ mame k dispozici.



