—— ANTHONY DE MELLO

Aok ok

Oddany vyznavac¢ viery mal byt zasvéte-
ny. Guru mu posSepol do ucha posvétnu man-
tru a varoval ho, aby ju nikomu neprezradzal.

,»A €o sa stane, ked’ ju prezradim?* opytal
sa zbozny muz.

»Kazdy, komu tu mantru prezradis, bude
zbaveny put nevedomosti a utrpenia, ale ty
sdm uz nebude§ mat’ moznost’ byt mojim Zia-
kom a spoznas$, ¢o je to zatratenie.*

Len co ziak zacul slovd mantry, ponahlal
sa na trhovisko, zvolal k sebe velky zastup
Iudi a posvétn mantru opakoval, aby ju
vsetci poculi.

Ostatni Ziaci to neskor Zalovali Majstrovi
a ziadali, aby bol ten ¢lovek vyluceny z klas-
tora pre neposlusnost’.

Guru sa len usmial a povedal im: ,,UZ ne-
potrebuje ni¢, ¢o by som ho mohol naucit.
Jeho ¢in dokézal, Ze on sam je teraz guru.*

koskok

Ked’ sa Budha vydal na svoju duchovnu
put’, cvicil sa v mnohom odriekani.

Jedného dita ndhodou minali strom, pod
ktorym Budha sedel a rozjimal, dvaja hu-
dobnici. Jeden povedal druhému: ,,Nenapinaj
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struny na gitare privel'mi, lebo prasknu. Ani
ich nemaj vel'mi vol'né, inak nebudu zniet'.
Musis ich napnut’ tak akurat.*

Tieto slova zasiahli Budhu tak velmi, ze
zmenili cely jeho pristup k duchovnému hl'ada-
niu. Bol presvedceny, Ze tie slovéa v skuto¢nos-
ti patrili jemu. Od tej chvile sa vzdal prisnosti
a dal sa na cestu, ktora bola pristupna a I'ahka,
na cestu umiernenosti. Jeho pristup k osviete-
niu sa dodnes nazyva ,,Stredna cesta“.

dkokok

Kedysi zil jeden vel'mi asketicky muz, kto-
ry ni¢ nejedol ani nepil, kym bolo slnko na
nebi.

Na vrcholku blizkej hory Ziarila jasna
hviezda, ktord sa dala vidiet' aj za denného
svetla, no nikto nevedel, ako sa tam dostala.
Bola ako keby suhlasnym znamenim neba
s odriekanim svitca.

Jedného dna sa tento muz rozhodol vyjst’
na vrchol hory. Jedno malé dievca z dediny
chcelo ist’ za kazda cenu s nim. Bola horuca-
va a tak boli coskoro vel'mi smidni. Askéta
nutil dievca, aby sa napilo, ale ono odmiet-
lo, pokial’ sa nenapije aj on. Ubohy muz bol
zmiteny a nevedel, o ma robit’. Vel'mi nerad
by porusil svoj pdst, no nemohol sa pozerat’
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na dievCatko, ako trpi smddom. Nakoniec sa
napil a dievcatko tiez.

Dlho si netrufal pozriet’ sa na oblohu, pre-
toze sa bal, ze hviezda bude prec¢. AvSak o to
vacsie bolo jeho prekvapenie, ked konecne
zdvihol zrak a uvidel nad horou dve jasné
hviezdy!
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O CUDSKEJ PODSTATE

kskosk

LCudia nereaguju na to, ¢o je,
ale na svoje predstavy.

koskosk

Skupina turistov, ktord uviazla kdesi na
vidieku, dostala na jedenie nieo zo starych
zasob. Kym sa pustili do jedla, hodili zopar
kuskov psovi. Zdalo sa, ze mu jedlo chuti.

Na druhy den vSak pes zdochol. Vsetci
spanikarili. Mnohi zacali vracat’ a stazovat’
sa na horucku a ¢revné problémy. Zavolali le-
kéra, aby ich zachranil.

Doktor zacal najprv vysetrovat, ¢o sa stalo
so psom. Niekto z dediny povedal: ,,Hodili ho
do priekopy, pretoze ho zrazilo auto.*

kosk ok

Morova rana sa pondhlala do Damasku
a preletela okolo karavany na pusti.

»Kam sa tak pondhl'a$§?“ pytal sa jej muz
v Cele karavany.
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,, Do Damasku. Mam chut’ na tisic l'ud-
skych Zivotov.*

Na spiatocnej ceste z Damasku Morova
rana znova minala t0 ista karavanu.

Vodca ju oslovil: ,,Ako to, Ze si si vzala
patdesiat tisic zivotov? Chcela si predsa iba
tisic.*

,,Ano, odpovedala Morova rana, ,,a iba
tol'’ko som si aj vzala. ZvySok skosil Strach.*
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koskok

Nevidime to, ¢o je,
ale to, ¢o vas ucili vidiet’.

Aok ok

Tomasko sa vratil z plaze.

,Boli tam aj in¢ deti? pytala sa mamicka.
,»Hej,* povedal Tomasko.

,Chlapci, alebo dievcata?“

,,Co ja viem! Ni¢ na sebe nemali.*

ook

Netrpezlivd matrona privolava vytah; pa-
lec ma prilepeny na tlacidle a zdri, pretoze
vyt'ah nie a nie prist.
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Ked’ sa kone¢ne objavi, vystekne na obslu-
hu: ,,Kde ste dofrasa boli?!“

,»INo dovol'te, pani, kam by som asi tak mo-
hol ist’ vo vytahu?!*

dkokok

Steny, ktoré vas véznia, nie su skutocné
steny, ale steny, ktoré postavila vasa mysel’.

koskok

Medved sa prechadzal vzdy Sest’ metrov
tam a Sest’ metrov spit’ — to bol priestor, ktory
mu vymedzovala jeho klietka.

Ked’ po piatich rokoch klietku odstranili,
medved’ dalej chodil tych Sest’” metrov tam
a spat’, ako keby tam ta klietka stale bola...

koskosk

Dvaja podnapiti pani v noci netrpezlivo
cakali na konecnej zastavke autobusov este
dlho potom, ako autobusy prestali jazdit’.

Uplynuli dve hodiny, kym si uvedomili,
ze posledny autobus je pre€. Videli niekol’ko
autobusov v depe a tak sa rozhodli, Ze si auto-
bus vypozicaju a odvezu sa domov sami.

Zial’, nevedeli najst’ ten ,,svoj.
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»No toto!*“ hovori jeden. ,,Tol'ko autobu-
sov, a ani jeden z nich nie je tridsat’ Sestka!*

»Nevadi!“ hovori druhy. ,,P6jdeme dvad-
sat’ dvojkou na konecnu a ten kilometer uz
do6jdeme peso.*

Aok ok

To, ¢o milujeme alebo nendvidime,
nie je podstata veci a l'udi,
ale iba ich usporiadanie.

Aok ok

Jede maly chlapcek dostal ,,sendvicofo-
biu‘“. Zakazdym, ked’ videl obloZeny chlieb,
zacal sa triast’ a kricat’ od strachu. Jeho ma-
micku to tak znepokojilo, Ze ho vzala k leka-
rovi.

Lekar jej poradil: ,, Ta fobia sa da 'ahko od-
stranit’. Vezmite chlapca domov a ukazte mu,
ako sa obloZené chleby pripravuju, pekne od
zaciatku az do konca. To odstrani akékol'vek
jeho iraciondlne pocity a prestane plakat’.*

Presne tak to teda matka urobila. Vzala
do ruky dva krajce chleba. ,,Boji$ sa ich?*
Chlapc¢ek zakrutil hlavou. Potom mu ukézala
maslo. ,,Bojis sa masla? Nie, nebal sa. Uka-
zala mu, ako natiera maslo na chlieb. Potom
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prisiel na rad Salat. Bal sa ho vari chlapcek?
Nie. Mama polozila Salat na chlieb. A ¢o plat-
ky raj¢in? Treba sa ich bat’? Nie. Dala raj¢iny
na Salat. A boji sa salamy? Nie, kdeze. A tak
mama pokladla na chlieb aj salamu.

Drzala jeden krajec chleba s oblohou
v jednej ruke a druhy, prazdny platok v dru-
hej ruke. Ukazala obidva chlapcovi. Nie, ne-
bal sa. Ale v momente, ked’ dala volny krajec
na ten oblozeny, zacal chlapc¢ek kricat: ,,Sen-
dvi¢, sendvic! A rozplakal sa.

Aok ok

Mladik slepy od narodenia sa zal'ubil do
dievcat’a. Vsetko bolo v poriadku az do chvi-
le, ked’ mu jeho priatel’ povedal, Ze to dievca
nie je prave najkrajsie. V ta chvilu o fu stratil
zaujem. Vecna Skoda! On ju totiz ,,videl* dob-
re. To jeho priatel’ bol slepy!

Aok ok

Ak sledujete, ¢o povazuji l'udia za vhodné
alebo naopak nezodpovedné spravanie, prav-
depodobne zistite, Ze im nejde o cielavedomu
¢innost’, ale o stereotypné konanie a vopred
pripravené odpovede.
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